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1. Цели и задачи изучения дисциплины 
 

Целью освоения дисциплины «Практикум по психологическим играм с 
детьми» является вооружение знаниями и умениями, необходимыми для 
организации эффективного учебно-воспитательного процесса, а также развитие 
у слушателей психолого-педагогического мышления и других компетентностей 
профессионального воспитателя. 

 
Задачи освоения дисциплины: 

• усвоение основных понятий и терминов в области игровых технологий в 
дошкольном образовательном учреждении 

• формирование понимания сущности психологических игр и особенностей 
организации образовательной деятельности с использованием игр в 
дошкольном образовательном учреждении 

• расширение знаний о науке психологии, роли и месте психологических 
знаний в профессиональной деятельности 

• активизация творческого потенциала участников образовательного 
процесса  

• формирование представлений о важности психологической науки  
• выработка навыков поиска новации и новых решений на использования 

игровых технологии в дошкольном образовательном учреждении 
 
2. Место дисциплины в структуре ДПП  

Изучение дисциплины «Практикум по психологическим играм с детьми» 
имеет логические и содержательно-методические связи с дисциплинами: 
«Педагогическая психология», «Дошкольная педагогика и психология», 
«Методика и технология дошкольного образования» и др. 

 
3.Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения  

дисциплины 
Профессиональные компетенции 
Код Содержание компетенции 
ПК-2 способностью использовать современные методы и технологии 

обучения и диагностики 
ПК-3 способностью решать задачи воспитания и духовно-нравственного 

развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности 
ПК-7 способностью организовывать сотрудничество обучающихся, 

поддерживать активность и инициативность, самостоятельность 
обучающихся, развивать их творческие способности 

ПК-14 способностью разрабатывать и реализовывать культурно-
просветительские программы 
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В результате изучения дисциплины слушатели должны: 

Знать: 
• закономерности физического, психического, личностного развития детей 

дошкольного возраста. 
• специфику организации психологических игр детьми дошкольного 

возраста в условиях ДОУ. 
 
Уметь: 

• методически грамотно организовать педагогический процесс в ДОУ с 
детьми дошкольного возраста и оценить его эффективность. 

• планировать воспитательно-образовательную работу. 
• диагностировать уровень индивидуального психического и физического            

развития ребенка дошкольного возраста. 
• анализировать собственную педагогическую деятельность с точки зрения 

ее эффективности. 
Владеть: 

• основными понятиями психологических игр; 
• методами оценки эффективности и коррекции учебно-воспитательного 

процесса;  
• навыками применения различных методов и форм психологических игр.  

4. Структура и содержание дисциплины 
Общая трудоемкость дисциплины «Практикум по психологическим играм 

с детьми» составляет 24 часа. 
 
4.1. Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

 
очно-заочная форма обучения 

 
Вид учебной работы Всего 

часов 
Общая трудоемкость дисциплины 24 
Аудиторные занятия: 12 
Лекции (Л) 4 
Практические занятия (ПЗ) 8 
Самостоятельная работа 12 
Вид итогового контроля  зачет 

заочная форма обучения с применением дистанционных технологий 
 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Общая трудоемкость дисциплины 24 
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Аудиторные занятия: 8 
Лекции (Л) 2 
Практические занятия (ПЗ) 6 
Самостоятельная работа 16 
Вид итогового контроля  зачет 

 
4.2. Разделы дисциплины и виды занятий 

 

  
Очно-заочная Заочная с ДОТ 

 Наименования разделов 
Лекции ПЗ Сам.  

работа 
Лекции ПЗ Сам.  

работа 
1 Тема 1. Психологическая игра 

и ее возможности 1 1 4 0,5 2 4 

2 Тема 2. Психологические игры 
для развития памяти 

1 1 2 0,5 1 4 

3 Тема 3. Развитие мышления и 
воображения 

1 2 2 0,5 1 4 

4 Тема 4. Развитие творческих 
способностей 

1 2 2 0,5 1 2 

5 Тема 5. Коммуникативные 
игры 

- 2 2 - 1 2 

 Всего часов 4 8 12 2 6 16 
 

 
4.3. Тематическое содержание дисциплины 

 
Тема 1. Психологическая игра и ее возможности 

 
Основные понятия: игра, игровое обучение, игровые технологии. Феномен игры. 
Игра как деятельность. Игра как процесс. Игра как метод обучения. Цель игры. 
Структура игры. Функции игры: компенсаторная, развивающая, обучающая, 
воспитывающая, коммуникативная, диагностическая, релаксационная, 
развлекательная психотерапевтическая. Игровая деятельность. Функции игровой 
деятельности. Цели и задачи проведение психологических игр с детьми 
дошкольного возраста. Отношение к игре в зависимости от возраста детей, 
продолжительность занятий. Руководство играми детей в детском саду. 
Необходимость проведения психологических минуток для создания 
эмоционально-психологического здоровья детей. Функции игровой 
деятельности. Особенности развития памяти в дошкольном возрасте. Правила и 
методические рекомендации по проведению психологических игр. Атрибуты и 
значение психологических игр. 
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Тема 2. Психологические игры для развития памяти 

 
«Дегустатор». Эта игра развивает вкусовую и зрительную память. Детям 
показывают корзинку с разными фруктами, которые им нужно запомнить. Потом 
их просят выйти из комнаты, а ведущий делает из фруктов салат, мелко нарезав 
их и заправив сметаной. Нужно использовать не все фрукты, а корзину спрятать. 
Дети пробуют салат, а потом пытаются назвать те фрукты, которые не вошли в 
салат, а в корзине были. Можно проводить эту игру и с овощами. Она позволяет 
одновременно потренировать память и накормить ребенка полезными и 
вкусными овощами и фруктами. 
 
«Забавные рисунки».  Игра тренирует память на названия предметов. На пяти 
листах бумаги нужно нарисовать забавные несуществующие предметы - фрукты, 
овощи, животных и т.п. Каждому предмету придумывается необычное название. 
Затем детям показывают рисунки и говорят названия каждого из них, 
предварительно предупредив, что их нужно запомнить. Потом рисунки убирают, 
а через несколько секунд показывают снова, а дети угадывают их названия. Если 
вы играете с одним ребенком, то он просто должен будет угадать как можно 
больше предметов. Если с несколькими - устройте соревнования, начисляя за 
каждый угаданный предмет один балл или выдавая поощрение. Если игроки 
совсем маленькие, нужно придумывать название попроще, а карточек с 
рисунками сделать поменьше.  
 
«Опиши по памяти». Ведущий на короткое время показывает детям куклу, а 
затем они по памяти должны ответить на вопросы: какие у куклы волосы, какое 
платье, какие глаза, были ли банты, туфельки, носочки, стоит она или сидит и т. 
д. 
«Найди картинку». Ведущий на короткое время (считая до пяти) показывает 
детям картинку, а затем из набора похожих картинок предлагает выбрать ту, 
которую им показали 

«Имена». Эта игра требует постоянной концентрации внимания и способствует 
развитию памяти.  
Один из игроков называет свое имя. Второй должен повторить его имя и назвать 
свое. Третий повторяет первые два имени, прибавляя к ним свое. Необходимо 
внимательно следить за тем, чтобы все имена повторялись именно в том 
порядке, как они были произнесены. Чем больше игроков, тем труднее им 
запомнить правильный порядок имен. Поэтому с маленькими детьми играйте в 
небольшой компании, все время меняя игроков местами, чтобы изменялся и ряд 
имен.  
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Тема 3. Развитие мышления и воображения 

 «Четвертый лишний».  Каждому ребенку выдаются 4 карточки. Необходимо 
закрыть белой карточкой то изображение, которое не подходит к остальным. 
 
«Собери цветок». Каждому ребенку выдается круглая карточка — серединка 
будущего цветка (одному — платье, второму — слон, третьему — пчела и т. д.)- 
Затем игра проводится так же, как в лото: ведущий раздает карточки с 
изображением различных предметов. Каждый участник должен собрать из 
карточек цветок, на лепестках которого изображены предметы, относящиеся к 
одному понятию (одежда, животные, насекомые и т. д.). 

«Нос, рот…». Игра учит умению быстро реагировать на ситуацию, развивает их 
внимание и способность быстро переключать его с одного предмета на другой.  
Сядьте лицом к детям, рассадив их полукругом. Начните игру, произнося: «Нос, 
нос, нос, нос…». При этом вытянутым указательным пальцем притрагивайтесь к 
своему носу. Дети должны делать то же самое. Вдруг измените слово: «Нос, нос, 
рот…», но прикоснуться вы должны не ко рту, а к другой части головы, 
например ко лбу или уху. Задача детей – дотронуться до той же части головы, 
что и вы, а не до той, которую вы назвали. Тот, кто ошибается больше 3 раз, 
выходит из игры. Победителем считается игрок, дольше всех оставшийся в игре.  

Тема 4. Развитие творческих способностей 

«Магнитная мозаика». Игра состоит из различных геометрических фигур на 
магнитной основе. Дети соревнуются, кто из своего набора сложит больше 
разных предметов. Это могут быть домики, машинки, поезда, столы, стулья и т. 
д. 
 
«Чего на свете не бывает». Дети должны придумать и нарисовать то, чего на 
свете не бывает. После рассказа детей о нарисованном с ними проводится 
обсуждение, действительно ли это не встречается в жизни. 
 

Тема 5. Коммуникативные игры 

 «Газета». На пол кладется газетный лист. На него должны встать четверо детей. 
Далее газета складывается пополам, и дети должны опять поместиться на ней. 
Газета складывается и уменьшается до тех пор, пока на ней могут уместиться 
четверо детей. (Для этого надо обняться, уменьшив таким образом физическую 
дистанцию.) 
 
«Ток». Дети встают в круг, держась за руки, и передают по кругу «ток» (по 
цепочке, друг за другом пожимают руку стоящего справа). 
 
 «Пожелание». Дети сидят в кругу и, бросая друг другу мячик, говорят добрые 
пожелания. 
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«Пожарная команда». В начале игры выбирается ведущий. Остальные игроки 
представляют из себя «пожарную команду». Ведущий должен отправить их 
«пожар» тушить. Игроки должны бегать, суетиться и совершать какие-то 
бестолковые действия. Задача ведущего – суметь их «собрать» и заставить 
«потушить пожар». В результате каждый игрок дает по пятибалльной шкале 
свою оценку поведению ведущего.  
Затем игроки меняются местами – ведущим становится кто-то другой. Игра 
повторяется. Далее каждый из игроков снова дает свою оценку поведению 
ведущего. Игра продолжается до тех пор, пока каждый из игроков не окажется 
на месте ведущего. Победителем будет тот, кто получил больше баллов.  
 

5. Образовательные технологии, применяемые при освоении  
дисциплины 
Для обеспечения качественного образовательного процесса применяются 

следующие образовательные технологии: 
• традиционные: деятельностно-развивающая, личностно-

ориентированнная, практикоориентированная, идеи опоры и 
опережения, компетентностный подход реализуются в форме лекции, 
семинарские занятия, практические занятия; 

• инновационные: интерактивные лекции, метод проектов,  
рассмотрение проблемных ситуаций;  

• интерактивные: вебинары, интернет-конференции, компьютерные  
симуляции; 

• самостоятельная работа, в том числе, с использованием системы  
дистанционного обучения; 

• дистанционные образовательные технологии.  
 
6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

слушателей. Оценочные средства для текущего контроля 
успеваемости, промежуточной аттестации по итогам освоения 
дисциплины. 

Основными видами самостоятельной работы являются: 
• выполнение заданий разнообразного характера (выполнение 
тренировочных тестов и т.п.) 
• выполнение индивидуальных заданий, 
• подготовка к учебному  вебинару, 
• изучение основной и дополнительной литературы, 
• поиск и сбор информации по дисциплине в периодических печатных и 
интернет-изданиях, 
• подготовка и написание рефератов, эссе, докладов и т.п., 
• подготовка презентации с использованием новейших компьютерных 
технологий; 
• методические рекомендации, библиотечные ресурсы, электронные 
библиотечные ресурсы. 
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6.1. Примерный перечень вопросов и заданий для подготовки к зачету 
 
1. Игра как деятельность. 
2. Игра как процесс. 
3. Игра как метод обучения. 
4. Структура игры. 
5. Функции игры: компенсаторная, развивающая, обучающая, 
воспитывающая, коммуникативная, диагностическая, релаксационная, 
развлекательная психотерапевтическая. 
6. Проблема игровой деятельности в педагогике и психологии. 
7. Цели и задачи проведение психологических игр с детьми дошкольного 
возраста. 
8. Отношение к игре в зависимости от возраста детей, продолжительность 
занятий. 
9. Функции игровой деятельности. 
10. Особенности развития памяти в дошкольном возрасте. 
11. Правила и методические рекомендации по проведению психологических 
игр. 
12. Психологическая игра как средство развития личности 
13. Роль психологических игр в работе с детьми дошкольного возраста 
14. Разработайте сценарий психологической игры для развития памяти. 
15. Разработайте сценарий психологической игры для развития мышления. 
16. Разработайте сценарий психологической игры для развития воображения. 
17. Разработайте сценарий психологической игры для развития творческих 
способностей. 
18. Разработайте сценарий психологической игры для тренировки внимания. 

6.2. Примерная тематика рефератов 
1. Игра: явление и понятие 
2. Причины возникновения ролевой игры 
3. Классификация игр 
4. Рефлексивное мышление в игре 
5. Игрушка как средство психического развития ребенка 
6. Развитие эмоций в игре 
7. Игра как социальное поведение 
8. Самоактуализация личности в игровой деятельности 
9. Игра как ведущая деятельность в дошкольном возрасте.  
10. Структура игровой деятельности и этапы развития игры в дошкольном 

возрасте. 
11. Роль игры в психическом развитии ребенка.  
12. Современные дети и современные игры в зеркале психологии. 
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Критерии оценивания учебной деятельности слушателя 
 

Лекции и практические занятия: оценивается посещаемость, активность, 
умение выделить главную мысль, самостоятельность при выполнении работы, 
активность работы в аудитории, правильность выполнения заданий, уровень 
подготовки к занятиям и т.д.  

Оценивание работы на лекциях осуществляется по совокупности 
качественных показателей с выставлением баллов, максимально возможная 
сумма баллов – 25 баллов: 

 
Оценка Характеристика ответа слушателя 
21-25 
баллов 

студент глубоко и всесторонне усвоил сущность проблемы; 
уверенно, логично, последовательно и грамотно ее излагает; 
опирается на знания основной и дополнительной литературы; 
тесно   привязывает   усвоенные   научные   положения   с 
практической деятельностью; 
умело обосновывает и аргументирует выдвигаемые им идеи; 
 делает выводы и обобщения; 
посетил 80-100% занятий; 
свободно владеет системой научных понятий. 

16-20 
баллов 

не допускает существенных неточностей;  
увязывает усвоенные знания с практической деятельностью;  
аргументирует научные положения;  
делает выводы и обобщения;  
посетил 60-80% занятий; 
владеет системой научных понятий.  

 
11-15 
баллов 

тема раскрыта недостаточно четко и полно, то есть слушатель освоил 
суть проблемы, по существу излагает ее, опираясь на знания только 
основной литературы; 
допускает несущественные ошибки и неточности;  
испытывает затруднения в практическом применении знаний;  
посетил 60-40 % занятий;  
затрудняется в формулировании выводов и обобщений;  
частично владеет системой научных понятий.  

 
0-10 
баллов 

слушатель не усвоил суть проблемы; 
допускает существенные ошибки и неточности при ее рассмотрении;  
испытывает трудности в практическом применении знаний;  
не может аргументировать научные положения;  
посетил менее 40% занятий 
не формулирует выводов и обобщений;  
не владеет системой научных понятий.  

 
 
Критерии оценки самостоятельной работы слушателей 
 

Самостоятельная работа: оценивается качество и количество 
выполненных самостоятельных работ, грамотность в оформлении, правильность 
выполнения и т.д.  
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Оценивание самостоятельной работы осуществляется по совокупности 
качественных показателей с выставлением баллов, максимально возможная 
сумма баллов – 25 баллов 

Оценка Характеристика ответа слушателя 
21-25 
баллов 

тема работы раскрыта глубоко и всесторонне; 
обстоятельно и тщательно проанализированы все вопросы; 
 работа оформлена по всем технико-орфографическим правилам; 
 рассмотренный материал связывается с практикой будущей 
профессиональной деятельности;  
правильно определены и достаточно полно освещены узловые 
вопросы темы; 
 Оформлена работа в точном соответствии с требованиями. 

  
16-20 
баллов 

тема работы раскрыта глубоко и всесторонне; 
в целом проанализированы все вопросы, сделаны необходимые 
выводы; 
работа оформлена по всем технико-орфографическим правилам; 
 в целом правильно определены узловые вопросы темы, но 
недостаточно полно раскрыто их содержание; 
 имеются незначительные недостатки в оформлении работы 

11-15 
баллов 

тема работы раскрыта глубоко и всесторонне; тщательно 
проанализированы все вопросы;  
сделаны необходимые логические выводы; 
 работа оформлена по всем технико-орфографическим правилам; 
имеются недостатки в оформлении работы 

0-10 
баллов 

слушатель не понял смысл и содержание темы работы, не раскрыл 
содержание поставленных вопросов, допустил ряд грубых теоретических 
ошибок и не выполнил основные требования к оформлению работы.  

 
Критерии оценки учебных действий студентов по выполнению 

лабораторных работ по учебной дисциплине. 
 

Оценка  Характеристики ответа студента  
21-25 баллов Слушатель самостоятельно и правильно выполнил лабораторную 
 работу, уверенно, логично, последовательно и 
 аргументировано излагал  свое решение,  используя научные 
 понятия.     
16-20 баллов слушатель самостоятельно и в основном правильно выполнил 
 лабораторную работу, уверенно, логично, последовательно и 
 аргументировано излагал  свое решение, используя научные 
 понятия.     
11-15 баллов слушатель в основном выполнил лабораторную работу, допустил 
 несущественные   ошибки,   слабо   аргументировал   свое 
 решение, используя в основном научные понятия.  
0-10 баллов Слушатель в основном не выполнил лабораторную работу.  

 
Критерии оценки учебных действий студентов по решению учебных 

задач (проблемные ситуации, кейс-задачи). 
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Оценка 
Характеристики ответа 
студента  

21-25 баллов слушатель   самостоятельно   и   правильно   решил   учебно- 
 профессиональную задачу, уверенно,  
 последовательно  и  аргументировано  излагал  свое  решение, 
 используя научные понятия.   
16-20 баллов слушатель  самостоятельно  и  в  основном  правильно  решил 

 учебно-профессиональную    задачу,    уверенно,    логично, 
 последовательно  и  аргументировано  излагал  свое  решение, 
 используя научные понятия.   
11-15 баллов Слушатель в основном решил учебно-профессиональную задачу, 
 допустил  несущественные  ошибки,  слабо  аргументировал 
 свое решение, используя в основном научные понятия. 

0-10 баллов 
Слушатель в основном не решил учебно-
профессиональную задачу.  

Критерии оценки учебных действий студентов по решению тестовых 
заданий 

 
Оценка Характеристики ответа слушателя 
25-21 баллов 91-100% правильных ответов 

16-20 баллов 75-90% 

11-15 баллов 51-75% 

0-10 баллов Менее 50% 

Критерии оценки учебных действий слушателей 
при выступлении на коллоквиуме или с рефератом по обсуждаемому 

вопросу или с эссе по обсуждаемой теме 
 

Оценка Характеристики ответа слушателя 
21-20 баллов слушатель глубоко и всесторонне усвоил учебный материал; 

 уверенно, логично, последовательно и грамотно излагает; 
опираясь на знания основной и дополнительной литературы, 
тесно привязывает усвоенные научные положения с 
практической деятельностью; 
умело обосновывает и аргументирует выдвигаемые им идеи; 
 знает альтернативные взгляды на рассматриваемую 
проблему, 
 делает квалифицированные выводы и обобщения; 
 владеть на высококвалифицированном уровне системой 
основных понятий. 

16-20 баллов Слушатель  твердо усвоил тему, грамотно и по существу 
излагает ее, опираясь на знания основной и дополнительной 
литературы; 
не допускает существенных неточностей в анализе проблем; 
 увязывает усвоенные знания с практической деятельностью; 
 аргументирует научные положения; 
делает квалифицированные выводы и обобщения; 
владеть на высококвалифицированном уровне системой 
основных понятий. 

11-15 баллов тема раскрыта недостаточно четко и полно, то есть слушатель 
освоил проблему, по существу излагает ее, опираясь на 
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знания только основной и дополнительной литературы; 
допускает несущественные ошибки и неточности в анализе 
проблем; 
испытывает затруднения в практическом применении 
основных знаний; 
слабо аргументирует научные положения; 
затрудняется в формулировании выводов и обобщений; 
частично владеет на высококвалифицированном уровне 
системой основных понятий. 

0-10 баллов слушатель не усвоил значительной части проблемы; 
допускает существенные ошибки и неточности при 
рассмотрении ее; 
испытывает трудности в практическом применении знаний; 
не может аргументировать научные положения; 
не формулирует квалифицированных выводов и обобщений; 
 не владеет на высококвалифицированном уровне системой 
основных понятий. 

Промежуточная аттестация: 
Промежуточная аттестация проходит в виде зачета.  
Результаты зачета определяются оценками «зачтено», «незачтено». 

 
Критерии оценки уровня овладения слушателями компетенциями на этапе 
зачета по учебной дисциплине 
 

Оценка Характеристики ответа слушателя 

Зачтено 

слушатель показал глубокие знания программного материала, грамотно 
и логично его излагает, быстро принимает правильные решения, в ходе 
ответа демонстрирует глубокие знания основной и дополнительной 
литературы, умеет применять полученные знания к будущей 
профессиональной деятельности; слушатель твердо знает программный 
материал, грамотно его излагает, не допускает существенных 
неточностей в ответе, правильно применяет полученные знания при 
решении практических вопросов, демонстрирует твердые знания 
основной литературы 

Не 
зачтено 

слушатель не раскрыл содержание вопросов, не знает основной и 
дополнительной литературы в целом, отсутствуют знания по 
проблемам программного материала. 

ответ на «зачтено» оценивается от 11 до 25 баллов; 
ответ на «не зачтено» оценивается от 0 до 10 баллов. 

Таким образом, максимально возможная сумма баллов за все виды 
учебной деятельности слушателя по дисциплине составляет 50 баллов. 
Таблица пересчета полученной слушателем суммы баллов по дисциплине в 
оценку: 
 

41 -50 баллов «отлично»  

25-40 баллов  «хорошо»  

11-24 баллов «удовлетворительно»  
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0-10 баллов «неудовлетворительно» 

 
 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

Основная литература 
 
1. Гасанова Д.И. Игра в развитии познавательной сферы [Электронный 

ресурс]/ Гасанова Д.И.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: 
Вузовское образование, 2014.— 74 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/20417.— ЭБС «IPRbooks» 

2. Загорная Е.В. Диагностика и развитие познавательной сферы 
дошкольников : учебно-методическое пособие / Загорная Е.В.. — Саратов : 
Вузовское образование, 2019. — 197 c. — ISBN 978-5-4487-0482-6. — 
Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/81306.html (дата обращения: 
10.12.2024). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

3. Коррекционно-развивающая работа с детьми раннего и младшего 
дошкольного возраста / О. Ю. Кравец, И. А. Рыбкина, А. Е. Иванова [и др.] 
; под редакцией Н. В. Серебрякова. — Санкт-Петербург : КАРО, 2023. — 
104 c. — ISBN 978-5-9925-0134-6. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/131849.html (дата обращения: 26.07.2023). — 
Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Коррекционно-развивающая работа с детьми раннего и младшего 
дошкольного возраста [Электронный ресурс]/ О.Ю. Кравец [и др.].— 
Электрон. текстовые данные.— СПб.: КАРО, 2014.— 104 c.— Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/39667.html.— ЭБС «IPRbooks» 

5. Маллаев Д.М. Теория и практика психотехнических игр [Электронный 
ресурс]/ Маллаев Д.М., Гасанова Д.И.— Электрон. текстовые данные.— 
Саратов: Вузовское образование, 2014.— 268 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/20419.— ЭБС «IPRbooks» 

6. Основы дошкольной педагогики [Электронный ресурс]/ Л.В. 
Коломийченко [и др.].— Электрон. текстовые данные.— Пермь: Пермский 
государственный гуманитарно-педагогический университет, 2013.— 157 
c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/32075.— ЭБС «IPRbooks» 

7. Пахальян В.Э. Развитие и психологическое здоровье личности в 
дошкольном и школьном возрасте [Электронный ресурс]: учебное 
пособие/ В.Э. Пахальян— Электрон. текстовые данные.— Саратов: 
Вузовское образование, 2015.— 235 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/29300.html.— ЭБС «IPRbooks» 
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Дополнительная литература 
 

1. Лещинская В.В. Развивающие игры с детьми до 3-х лет [Электронный 
ресурс]/ Лещинская В.В., Иевлев А.И.— Электрон. текстовые данные.— М.: 
Аделант, 2010.— 383 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/44133.— 
ЭБС «IPRbooks» 
2. Крюкова С.В. Удивляюсь, злюсь, боюсь… [Электронный ресурс]: 
программы групповой психологической работы с дошкольниками/ Крюкова 
С.В., Донскова Н.И.— Электрон. текстовые данные.— М.: Генезис, 2015.— 272 
c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/54351.— ЭБС «IPRbooks» 
3. Линда Бут Свини Игры для развития системного мышления [Электронный 
ресурс]/ Линда Бут Свини, Деннис Медоуз— Электрон. текстовые данные.— М.: 
БИНОМ. Лаборатория знаний, 2015.— 304 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/37042.— ЭБС «IPRbooks» Бойко Е.А.  
4. Лучшие подвижные и логические игры для малышей от 3 до 6 лет 
[Электронный ресурс]/ Бойко Е.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: РИПОЛ 
классик, 2008.— 256 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/37427.— 
ЭБС «IPRbooks» 
5. Печерога А.В. Развивающие игры для дошкольников [Электронный 
ресурс]/ Печерога А.В.— Электрон. текстовые данные.— М.: ВАКО, 2010.— 192 
c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/26351.— ЭБС «IPRbooks» 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:  
http://www.edu.ru/  - "Российское образование" Федеральный портал 
http://dovosp.ru/ - Издательский дом «Воспитание дошкольника» 
http://www.doshped.ru/ - Петербургского научно-практического журнала 

“Дошкольная педагогика” 
http://pochemu4ka.ru/ - «Почемучка» 
http://ivalex.vistcom.ru/ - Сайт работников дошкольного образования Мой 

детский сад 
http://doshvozrast.ru/ - Воспитание детей дошкольного возраста в детском 

саду и семье 
http://www.logoped.ru/ - Логопед.ру 
http://dohcolonoc.ru/  - «Дошколёнок.ру» 
http://www.maam.ru/ - Международный образовательный портал  
https://sdo-journal.ru/ - Научно-практический журнал «Современное 

дошкольное образование» 
http://do.prosv.ru/ - Дошкольное образование 
http://www.psychology.ru/library – электронная библиотека по психологии. 
http://www.gumer.info/ – крупная электронная библиотека, содержащая 

различную учебную и научную литературу по всем гуманитарным дисциплинам, 
в том числе психологии. 

http://bookap.info/ – библиотека психологической литературы 
8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
Учреждение располагает материально-технической базой, обеспечивающей 

проведение всех видов лекционных, семинарских и практических занятий.  

http://dovosp.ru/
http://www.doshped.ru/
http://pochemu4ka.ru/
http://ivalex.vistcom.ru/
http://doshvozrast.ru/
http://www.logoped.ru/
http://www.maam.ru/
https://sdo-journal.ru/
http://do.prosv.ru/
http://www.psychology.ru/library
http://www.gumer.info/
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Слушатели имеют доступ с компьютеров, входящих в локальную сеть и сеть 
Wi-Fi, в Интернет. 

 В Учреждении организованы учебные аудитории для проведения занятий 
лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 
помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 
профилактического обслуживания учебного оборудования. Для проведения 
занятий лекционного типа используются слайд-лекции с обратной связью 
(интерактивные). 

 
9. Методические указания слушателям по освоению дисциплины 

 
9.1. Методические рекомендации преподавательскому составу 

 
Особенность преподавания теоретической части дисциплины заключается в 

широком использовании общедидактических методов обучения, основным из 
которых должен быть выбран метод устного изложения учебного материала в 
виде традиционных и проблемных лекций, лекций с проблемными вопросами. 
Все лекции должны быть направлены на фундаментальную подготовку, 
обеспечивающую дальнейшую практическую направленность обучения 
специалистов соответствующего профиля. Поэтому в них основной упор следует 
делать на сообщение слушателям специальных знаний, запас которых необходим 
для решения различных проблем, возникающих как в процессе обучения, так и в 
будущей практической деятельности. 

В процессе лекционных занятий,  наряду с методом монологического 
изложения материала, необходимо использовать   метод рассуждающего 
(проблемного) изложения. Поэтому преподавателю важно на лекциях активно  
обращаться к аудитории, как в процессе  создания проблемных ситуаций и 
формулировки проблем, так  и в  поиске путей их разрешения.  
           Особенностью преподавания практической части является использование 
семинарских и практических занятий   с применением методов показа, 
совместного выполнения (заданий) упражнений, активного группового 
взаимодействия. На практических занятиях целесообразно организовывать 
семинары - дискуссии, деловые игры с разбором конкретных практических 
ситуаций. 

Практические занятия необходимо строить, исходя из потребностей и 
умения решать типовые и творческие задачи будущей профессиональной 
деятельности с использованием электронно-вычислительной и другой техники.     

Семинарские занятия являются одними из основных видов учебных 
занятий и предназначены для углубления знаний, полученных при изучении 
лекционного материала, формирования соответствующих умений и навыков. 

Целью проведения семинарских  занятий является углубление 
теоретических знаний, формирование  у слушателей  умений свободно 
оперировать ими, применять теорию к решению практических задач, и в целом 
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развивать   творческое профессиональное  мышлении обучающихся. 
  Для углубления теоретических знаний следует осуществлять ориентацию 

слушателей на самостоятельное изучение дополнительной литературы. 
 
9.2. Методические указания слушателям 

 
Продуктивность усвоения учебного материала во многом определяется 

интенсивностью и качеством самостоятельной работы слушателя.  
Самостоятельная работа имеет целью закрепление и углубление знаний и 

навыков, полученных на лекциях и семинарских занятиях по курсу, подготовку к 
экзамену, а также формирование культуры умственного труда и 
самостоятельности в поиске и приобретении новых знаний. 

Основными видами самостоятельной работы по курсу являются:  
- изучение отдельных теоретических вопросов при подготовке к семинарам, в 
том числе подготовка докладов, сообщений, рефератов по данным вопросам; 
- осмысление информации, сообщаемой преподавателем, ее обобщение и краткая 
запись; 
- своевременная доработка конспектов лекций; 
- подбор, изучение, анализ и конспектирование рекомендуемой литературы; 

- подготовка к экзамену. 
Основу самостоятельной работы слушателя составляет работа с учебной и 

научной литературой. Чтение становится продуктивным, когда сопровождается 
записями. Это может быть составление плана прочитанного текста, тезисы или 
выписки, конспектирование и др. 

Выбор вида записи зависит от характера изучаемого материала и целей 
работы с ним. 

Если содержание материала несложное, легко усваиваемое, можно 
ограничиться составлением плана. 

Если материал содержит новую и трудно усваиваемую информацию, 
целесообразно его законспектировать. Результаты конспектирования могут быть 
представлены в различных формах. 

План – это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) 
перечень вопросов, отражающих структуру и последовательность материала. 
Подробно составленный план вполне заменяет конспект. 

Конспект – это систематизированное, логичное изложение материала 
источника. Различаются четыре типа конспектов. 

План-конспект – это развернутый детализированный план, в котором 
достаточно подробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые 
нуждаются в пояснении. 

Текстуальный конспект – это воспроизведение наиболее важных 
положений и фактов источника. 

Свободный конспект – это четко и кратко сформулированные 
(изложенные) основные положения в результате глубокого осмысливания 
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материала. В нем могут присутствовать выписки, цитаты, тезисы; часть 
материала может быть представлена планом. 

Тематический конспект – составляется на основе изучения ряда 
источников и дает более или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме 
(вопросу). 

В процессе изучения материала источника, составления конспекта нужно 
обязательно применять различные выделения, подзаголовки, создавая блочную 
структуру конспекта. Это делает конспект легко воспринимаемым, удобным для 
работы. 

 
Методические указания для слушателей по подготовке к занятиям 
семинарского типа 

Целью занятий семинарского типа является: проверка уровня понимания 
обучающимися вопросов, рассмотренных на лекциях и в учебной литературе, 
степени и качества усвоения обучающимися программного материала; 
формирование и развитие умений, навыков применения теоретических знаний в 
реальной практике решения задач, анализа профессионально-прикладных 
ситуаций; восполнение пробелов в пройденной теоретической части курса и 
оказания помощи в его освоении. 

Подготовка к семинарскому  занятию включает 2 этапа: 
1й – организационный;  
2й - закрепление и углубление теоретических знаний. 
На первом этапе слушатель планирует свою самостоятельную работу, 

которая включает: 
- уяснение задания на самостоятельную работу; 
- подбор рекомендованной литературы; 
- составление плана работы, в котором определяются основные пункты 

предстоящей подготовки. 
Второй этап включает непосредственную подготовку слушателя к 

занятию.  
Подготовка к занятию семинарского типа включает в себя: работу в 

электронной информационно-образовательной среде, содержащей все 
образовательные ресурсы. 

Слушатель должен изучить основную литературу по теме занятия 
семинарского типа, и, желательно, источники из списка дополнительной 
литературы, используемые для расширения объема знаний по теме (разделу), 
интернет-ресурсы. 

Семинарские занятия способствуют успешному и эффективному 
самостоятельному изучению слушателями предмета, углубленному его 
пониманию. Широкий круг источников, предлагаемый слушателям, позволяет не 
только расширить эрудицию, но и проникнуть в содержание современных 
управленческих направлений во всей их специфичности. 
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Для более успешного освоения материала слушателям предлагается 
следующая последовательность подготовки темы: 
1. Внимательно ознакомьтесь с содержанием плана семинарского занятия. 
2. Прочитайте конспект лекции. 
3. Познакомьтесь с соответствующими разделами учебных пособий. 
4. Прочтите рекомендуемую по теме литературу и составьте конспект 
прочитанного. 
5. Проведите самоконтроль через соответствующие вопросы. 
6. Составьте план изложения ответа на каждый вопрос плана занятия. 

Тема должна быть изложена по плану, причем план можно предложить 
свой, в соответствии с той литературой, которая имеется у слушателя. 
Во избежание механического переписывания материала рекомендованной 
литературы необходимо: 
а) представить рассматриваемые проблемы в развитии; 
б) провести сравнение различных концепций по каждой проблеме; 
в) отметить практическую ценность данных событий; 
г) аргументировано изложить собственную точку зрения на рассматриваемую 
проблему. 


	Автономная некоммерческая организация дополнительного профессионального образования «Академия бизнеса и инновационных технологий»
	Рабочая программа
	Москва, 2024

	4. Структура и содержание дисциплины
	Тема 2. Психологические игры для развития памяти
	Тема 3. Развитие мышления и воображения
	Тема 4. Развитие творческих способностей
	Тема 5. Коммуникативные игры

	7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

		2024-12-10T17:31:00+0300
	АНО ДПО "АБИТ"




