
Учебный план 

курсов повышения квалификации 

«Артикуляционная гимнастика в коррекции нарушений речи и развитии дикции у 

детей и взрослых» 

№ 

п/п 

Наименование дисциплин Общая 

трудоем-

кость 

По учебному плану 

дистанционные занятия, 

ч 

СРС, 

ч 

Всего Лекции Практи-

ческие 

занятия 

Модуль I. Место артикуляционной гимнастики в коррекции речевых нарушений 

и в дикционном тренинге у детей и взрослых 

1 Звуковая сторона речи. Особенности 

усвоения детьми звукового строя 

речи. Условия формирования 

правильного звукопроизношения 

10 8 4 4 2 

2 Артикуляционный аппарат и 

артикуляционная моторика.Роль  

артикуляционной гимнастики в  

коррекционно-логопедической работе 

10 8 4 4 2 

3 Нарушения артикуляционной 

моторики  при различной речевой 

патологии 

10 8 4 4 2 

4 Основные виды недостатков дикции у 

взрослых. Артикуляционная 

гимнастика  в работе над четкой  

дикцией. 

10 8 4 4 2 

Итого 40 32 16 16 8 

Модуль II. Особенности проведения  артикуляционной гимнастики при различных 

речевых нарушениях. 

5 Особенности проведения  

артикуляционной гимнастики при 

дислалии 

10 8 4 4 2 



6 Особенности проведения  

артикуляционной гимнастики при 

дизартрии 

10 8 4 4 2 

7 Особенности проведения  

артикуляционной гимнастики при 

ринолалии 

10 8 4 4 2 

8 Особенности проведения  

артикуляционной гимнастики при 

афазии 

10 8 4 4 2 

Итого 40 32 16 16 8 

Модуль III. Организация и вариативность выполнения артикуляционной 

гимнастики. 

9 Традиционные формы проведения 

артикуляционной гимнастики 

13 11 6 5 2 

10 Нетрадиционные формы проведения 

артикуляционной гимнастики 

13 11 6 5 2 

Итого 26 22 12 10 4 

Итоговое тестирование 2 

ИТОГО 108 86 44 42 20 

 


